la albahaca

los legumbres

el brécol

el guisante

la judia verde

el cacahuete

la berenjena

la nuez de Brasil

la col de Bruselas

la nuez (de nogal)



las hierbas

la patata

el frijol rojo

la hoja de laurel

la cebolla

el pimiento verde

la col

la castafia

el pimiento rojo

el cebollino



la mejorana

la almendra

la menta

el pepino

el perejil

el puerro

la semilla de amapola

la zanahoria

las verduras

las nueces



el rabano el tomate

el romero el nabo
el maiz (dulce) la ensalada
el apio la remolacha

el tomillo el esparrago



la calabaza

la judia

la avellana

el calabacin

el ajo

la alcaravea

el hinojo

el haba

el coliflor

la judia negra



la salvia la lenteja

el estragoén la espinaca



